
Last Minute Risk Analysis (LMRA) 
360°-Regel - Checkliste für HRF 

Einsatzort /-nummer: ________________________________ 
Einsatzzeit /-datum: ________________________________ 
Funkrufname: ________________________________ 
Maschinist/Maschinistin: ________________________________
Fahrzeugführende Person: ________________________________

Prüffrage Ja / Nein erforderliche Maßnahmen 
(M) 

getroffene Maßnahmen, wenn 
abweichend von erforderlicher M 

Wirksamkeit 
Ja / Nein 

Verantwortliche 
Person 

Standort & Untergrund 
Untergrund tragfähig ☐ / ☐ Standort ändern, 

Unterlegplatten nutzen ☐ / ☐

Neigung ≥ 7° ☐ / ☐ Fahrzeug gegen Wegrutschen 
sichern ☐ / ☐

Rutschgefahr ausgeschlossen ☐ / ☐ Fläche reinigen oder Standort 
wechseln ☐ / ☐

Abstand zu Böschungen/Kanten 
ausreichend ☐ / ☐ Abstand vergrößern, 

Lastverteilung ☐ / ☐

Unterlegplatten genutzt ☐ / ☐ Platten unterlegen ☐ / ☐
360°-Gefahrencheck (oben – seitlich – unten) 
Gefahr über dem Fahrzeug (Freileitung) ☐ / ☐ Abstand vergrößern, Bereich 

sperren, Hindernisse entfernen ☐ / ☐

Gefahr auf Augenhöhe, Verkehr ☐ / ☐ Absperren, Einweiser 
einsetzen, Verkehr absichern ☐ / ☐

Gefahr am Boden, Schachtdeckel, 
Hohlräume etc.  ☐ / ☐ Stützen versetzen, 

Unterlegplatten nutzen ☐ / ☐

Abstützung & Stabilität 
Abstützung korrekt gesetzt ☐ / ☐ Abstützung korrigieren ☐ / ☐
Federfeststellvorrichtung verriegelt ☐ / ☐ Verriegelung prüfen ☐ / ☐
Unterlegplatten korrekt eingesetzt ☐ / ☐ Platten nachlegen ☐ / ☐
Bereich beim Rückbau frei ☐ / ☐ Bereich räumen ☐ / ☐
Fahrzeug & Betrieb 
Abfahrtskontrolle durchgeführt ☐ / ☐ Kontrolle wiederholen ☐ / ☐
Sichtverhältnisse gut ☐ / ☐ Position / Monitore anpassen ☐ / ☐
Witterung sicher ☐ / ☐ Betrieb einstellen, Umfeld 

ausleuchten 
☐ / ☐

Keine Personen auf Podium / Leitersatz ☐ / ☐ Bereich räumen ☐ / ☐



Last Minute Risk Analysis (LMRA) 
360°-Regel - Checkliste für HRF 

Prüffrage Ja / Nein erforderliche Maßnahmen
(M) 

getroffene Maßnahmen, wenn 
abweichend von erforderlicher M 

Wirksamkeit 
Ja / Nein 

Verantwortliche 
Person 

Einsatzstellenabsicherung 
Absicherung Verkehr vollständig ☐ / ☐ Absicherung erweitern ☐ / ☐
Schwenkbereich abgesperrt ☐ / ☐ Absperrung erweitern ☐ / ☐
Einweisende eingesetzt ☐ / ☐ Kommunikation herstellen ☐ / ☐
Personenrettung & Korbbetrieb 
Anfahrt von oben / schräg oben ☐ / ☐ Anfahrwinkel ändern ☐ / ☐
Korbposition korrekt ☐ / ☐ Position korrigieren ☐ / ☐
PSA Höhensicherung angelegt ☐ / ☐ PSA anlegen ☐ / ☐
Patient informiert ☐ / ☐ Kommunikation herstellen ☐ / ☐
Technische Arbeiten & Lasten 
Sägen nur mit 1 Person ☐ / ☐ Korb räumen ☐ / ☐
Lastöse nicht überlastet ☐ / ☐ Last reduzieren ☐ / ☐
Lasten langsam bewegt ☐ / ☐ Bedienung anpassen ☐ / ☐
Hygiene & Kontamination 
Kontaminierte PSA abgelegt ☐ / ☐ Grobreinigung/Desinfektion ☐ / ☐
Geräte gereinigt ☐ / ☐ Reinigung durchführen ☐ / ☐
Abschließender LMRA-Check (alle JA erforderlich) 
Standort tragfähig ☐ / ☐ Standort anpassen ☐ / ☐
Gefahren 360° erkannt ☐ / ☐ Bereich sichern ☐ / ☐
Abstützung korrekt ☐ / ☐ Abstützung korrigieren ☐ / ☐
Personen / Verkehr berücksichtigt ☐ / ☐ Absperrung erweitern ☐ / ☐
Witterung sicher ☐ / ☐ Betrieb stoppen / anpassen ☐ / ☐
Korbmannschaft / Patient geschützt ☐ / ☐ PSA / Kommunikation 

herstellen 
☐ / ☐
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